
Intervjuguide (semistrukturert) 
 

Norsk sikkerhetspolitikk overfor Russland: avskrekking og beroligelse egnede strategier? 

Innledning 
• Kort egenpresentasjon 
• Kort presentasjon av oppgavens tema, formål og problemstilling 
• Kort repetisjon av kjernepunktene i informasjonsskrivet 

Bakgrunn og forståelse 
• Kort om din bakgrunn og erfaring med relevans for oppgavens tema og problemstilling? 
• Kort om hva du oppfatter at «avskrekking» og «beroligelse» omfatter i norsk sammenheng? 

Hoveddel 
• I hvilken grad og hvorfor er avskrekking etter din oppfatning nødvendig i norsk 

sikkerhetspolitikk overfor Russland? 
• I hvilken grad og hvorfor er beroligelse etter din oppfatning nødvendig i norsk 

sikkerhetspolitikk overfor Russland? 
 
Den internasjonale forskningslitteraturen fremhever at avskrekking er egnet strategi i møte med 
aggressive revisjonistiske stater, og at beroligelse er egnet strategi i møte med fryktsomme, status-
quo-orienterte stater. 
 

• Hvilke holdepunkter har vi generelt for å vurdere Russlands motiver og intensjoner? 
• Hvilke holdepunkter har vi for å vurdere Russlands motiver og mulige intensjoner overfor 

Norge? 
• Hvordan vurderer du hvorvidt Russland nærer revisjonistiske motiver overfor Vesten 

generelt, og potensialet for at slike motiver kan frembringe (trusler om, eller et faktisk) 
angrep på Norge? 

• Hvilken rolle spiller i så måte «norsk avskrekking»? 
• Hvordan vurderer du hvorvidt Russland nærer «frykt» overfor Vesten generelt, og 

potensialet for at militær aktivitet i Norge og/eller norske nærområder kan skape frykt i 
Moskva?  

• I hvilken grad, og i så fall hvorfor, utspiller det seg et sikkerhetsdilemma i nord? 
• Hvilken rolle spiller i så måte «norsk beroligelse»? 

 

Avslutning 
• Andre relevante forhold som ikke har blitt berørt?  


