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Vil du delta i forskningsprosjektet 

«BA-oppgave utveksling Nord-Makedonia»? 
 
 
Dette er et spørsmål til deg om å delta i et forskningsprosjekt hvor formålet er å kartlegge erfaringer 
gjort på utveksling i Nord-Makedonia 2021 og 2022. I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene 
for prosjektet og hva deltakelse vil innebære for deg. 
 

Formål 
Formålet med dette prosjekter er i all hovedsak å kartlegge hvorvidt utveksling til Nord-Makedonia 
gjør deg til en bedre leder i militær sammenheng. Foreløpig problemstilling vi har sett for oss er  
 

- «Hvordan påvirker en utvekslingsopplevelse i Nord-Makedonia kadetter fra militære 
utdanningsinstitusjoner i Norge, og hva kan disse erfaringene bidra med til deres kulturelle 
kompetanse og profesjonelle utvikling?» 

 
Denne problemstillingen skal vi undersøke i en Bacheloroppgave ved FHS Krigsskolen. 

 
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 
 
FHS Krigsskolen er ansvarlig for prosjektet. 
 

Hvorfor får du spørsmål om å delta? 
 
Grunnlaget for at du blir spurt om å delta i dette prosjektet er at du har gjennomført utveksling til 
Nord-Makedonia høsten 2021 eller 2022.  
 

Hva innebærer det for deg å delta? 
 
Du kommer å bli gitt en spørreundersøkelse i papirformat. Denne undersøkelsen vil ta ca 30 min å 
svare på. Spørreundersøkelsen inneholder spørsmål om:  

- Demografiske spørsmål: Dette kan omfatte spørsmål om militær bakgrunn, antall tidligere 
utenlandsopphold, tidligere kulturell kompetanse og språkkompetanse. 

- Opplevelsen av utvekslingsprogrammet: Dette kan omfatte spørsmål om forberedelsene før 
avreise, mottakelsen på stedet, opplevelsen av vertskapet, og kvaliteten på det faglige 
programmet. 

- Kulturell læring: Dette kan omfatte spørsmål om hva kadettene lærte om den lokale kulturen, 
hvilke utfordringer de møtte, og hvordan de håndterte kulturelle forskjeller. 

- Faglig utvikling: Dette kan omfatte spørsmål om hvordan oppholdet har påvirket kadettenes 
faglige interesser, evne til å jobbe i et internasjonalt miljø og håndtere kulturelle forskjeller, 
og hvordan oppholdet kan bidra til deres videre karriere. 

- Tilbakevirkende effekter: Dette kan omfatte spørsmål om hvordan erfaringene fra 
utvekslingsprogrammet kan brukes i kadettenes senere karriere, og hvordan de kan bidra til å 
fremme kulturell forståelse og internasjonalt samarbeid. 



 

NATO UNCLASSIFIED 

- Programforbedringer: Dette kan omfatte spørsmål om hva som kan gjøres for å forbedre 
programmet og gjøre det mer tilgjengelig for flere kadetter 

- Personlig utvikling: Dette kan omfatte spørsmål om hvordan oppholdet påvirket kadettenes 
selvtillit, evne til å håndtere utfordringer, og kulturelle sensitivitet. 

 

Det er frivillig å delta 

Det er frivillig å delta i prosjektet. Hvis du velger å delta, kan du når som helst trekke samtykket 
tilbake uten å oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det vil ikke ha noen 
negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger å trekke deg.  
 
 

Ditt personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger  
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler 
opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. 
 

- De som vil ha tilgang til opplysningene om deg vil være Kadett X, Kadett X og vår veileder X. 
- Spørreundersøkelse i papirformat muliggjør at vi kan ha full kontroll på deres 

personopplysninger og dette vil oppbevares i tråd med forsvarets gradering «begrenset». 
- Selve spørreundersøkelsen vil bli navngitt, kun av den grunn for å kunne trekke dere ut av 

forskningen dersom dere ønsker det. 
- Dere vil anonymiseres gjennom publikasjonen i form av at vi ikke deler personalia, men 

titulerer dere som «respondenter».  
 
NB! Dere vil kunne gjenkjennes i publikasjonen da det kun er 5 stk som besvarer. publiseringen 
opplyser også om tidligere erfaring både som militær leder, men også angående annen relevant 
kulturell erfaring. Internt på Krigsskolen er det også allmenn kjent hvem som har deltatt på utveksling 
i Nord-Makedonia.  

 
Hva skjer med personopplysningene dine når forskningsprosjektet avsluttes?  
Prosjektet vil etter planen avsluttes fredag 31.mars. Når oppgaven er levert, vil besvarelsene 
makuleres på makuleringsmaskin godkjent for «Begrenset».  

 
Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 
Vi behandler opplysninger om deg basert på ditt samtykke. 
 
På oppdrag fra FHS Krigsskolen har Sikt – Kunnskapssektorens tjenesteleverandør vurdert at 
behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.  
 

Dine rettigheter 
Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til: 

• innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og å få utlevert en kopi av opplysningene 

• å få rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende  
• å få slettet personopplysninger om deg  
• å sende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger 

 
Hvis du har spørsmål til studien, eller ønsker å vite mer om eller benytte deg av dine rettigheter, ta 
kontakt med: 



 

NATO UNCLASSIFIED 

- Kadett X  eller kadett X .  
- Forsvarets personvernombud: Henvend deg til Kristian Myrhaug Danielsen ved FHS, 

Forsvarets personvernombud (forsvarets.personvernombud@mil.no)p 
Hvis du har spørsmål knyttet til vurderingen som er gjort av personverntjenestene fra Sikt, kan du ta 
kontakt via:  

• Epost: personverntjenester@sikt.no eller telefon: 73 98 40 40. 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
Kadett X og X    
(Studenter ved FHS KS) 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Samtykkeerklæring  
 
Jeg har mottatt og forstått informasjon om prosjektet BA-oppgave: Internasjonalisering ved FHS KS, 
og har fått anledning til å stille spørsmål. Jeg samtykker til: 
 

 å delta i undersøkelsen gjennom å besvare spørreundersøkelse.   
 Jeg samtykker til at det er mulig å gjenkjenne meg gjennom opplysninger som publiseres. 
 Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
(Signert av prosjektdeltaker, dato) 
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