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Forord

Far jeg begynte pa Krigsskolen jobbet jeg blant annet 4 ar som lagferer, og fikk vaat med pa
to kontingenter i Afghanistan. | |gpet av de arene skjedde det mye pa vapen og ammunisjons
siden. Som befal fikk jeg oppleve hvordan tilsynelatende lite gjennomtenkte avgjarel ser
pavirket hverdagen, spesielt med tanke painnfaringen av blyfri ammunigon. Hvorfor, var et
sparsmal vi ofte stilte oss. Denne oppgaven gir forhdpentligvis svar pa nettopp dette
spersmalet og kan vaae med pa & bidratil et mer nyansert bilde blant brukerne, med tanke pa

prosessen med framskaffelse av et bedre alternativ for bade brukeren og miljget.

Det har vaat en meget larerik prosess og jeg ansker farst og fremst & rette en takk til min
samboer som har vaat meget behjelpelig med korrekturlesning, men ikke minst til min

veileder Halvard Holtane for stort engasjement og meget god veiledning underveis.

Eivind Kvernmo

Krigsskolen, 14.12.2011
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1. Innledning

1.1 Bakgrunn

Forsvarssefen uttalte til VG i mai 2011 at “Stansi bruk av blyfri ammunisjon har
omfattende operative konsekvenser og har i stor grad betydning for Norges evnetil alevere
operative avdelinger til utenlandsoperasjoner.” (Internett 1). Dette er en av mange uttalel ser
som har vaat i media de siste drene. Andre overskrifter har vaart av typen ” Ny
miljgammunisjon gj@r norske soldater syke” og ”Norsk miljgammo livsfarlig for
soldatene.” (Internett 2;3). Dette er en del av det norske soldater har métte leve med de siste
3-4 arene. Men er det slik som det pastas i media? Denne bacheloroppgaven tar for seg
problemene med blyfri ammunisjon og ser naa'mere pa konsekvensene etter innfaringen av
ammunisjonen. Det har siden innfagringen av ny angrepsrifle i 2008 blitt registrert
helseplager, samt at blyfri ammunigon til AG-3 medfarte funks oneringsfeil. Dette er noen
av konsekvensene som befal og mannskaper har ditt med i flere ar nd. Dette skaper mye
misngye og rykter i Forsvaret, og mange av disse ryktene er uten tilstrekkelig belegg. Jeg

ensket derfor & finne ut hva som egentlig er fakta og hva som er lgse spekulasjoner.

1.2 Problemstilling

Dagens samfunn er stadig mer miljgbevisst. Dette gjelder ogsa for Forsvaret, noe som gjer at
Forsvaret sgker a redusere skadeomfanget av den gvingsaktiviteten som drives. Men
sparsmalet er om den gitte miljegevinsten ved utbytting av ammunisjonstype er tilstrekkelig
i forhold til konsekvensene bade for operativ trening og personellets helse. Skal hel seskader
vaae en konsekvens av miljavern? Er ikke helse en del av miljget? Hva har hgyest prioritet
av miljgvern og operativ evne? Problemstillingen blir derfor: Er miljggevinsten tilstrekkelig
sett i forhold til de helsemessige og operative konsekvensene ved innfaringen av blyfri

ammunisjon i Forsvaret?

Denne problemstillingen reiser igjen noen spgrsma som vil bli tatt opp i denne oppgaven.



- Hvilke helsemessige konsekvenser er det ved bruk av blyfri ammunisjon og hva er

arsaken til helseplagene?

- Hvaer de operative kravene som stilles til vare soldater, og hvilke operative

konsekvenser er det ved bruk av blyfri ammunison?

- Hvaer miljggevinsten ved bruk av blyfri ammunisjon sammenlignet med blyholdig

ammunison?

1.3 Avgrensning av oppgaven

Dette avsnittet vil forklare hvilke avgrensninger som er gjort for & begrense omfanget av
oppgaven samt & spisse den mot problemstillingen. Det velges ogsa a ikke utdype for mange
begreper i oppgaven, da det forutsettes at |eseren forstar disse og har og kjennskap til

Forsvaret.

@konomi er et viktig aspekt av all aktivitet Forsvaret driver med. Det er ikke noe tvil om at
det koster store summer med utbyttingen av ammunigonstype, ombygging av skytebaner og
utbytting av beredskapslagre. Ammunisjon som er kjgpt og betalt kan ikke brukes lengre og
verdier er sdledes gatt tapt. Dette er et stort temai seg selv, og pa grunn av lengden og
omfanget pa oppgaven vil ikke gkonomiske aspekter ved innfaringen av blyfri ammunisjon
bli vektlagt.

Da byggingen av Regionfelt @stlandet ble forsakt stoppet, var det ikke bare miljegevinst
rundt bruk av bly som var tema, men i stor grad bruken av hvit fosfor. | tillegg ble stay fra
skytefeltet brukt som argument. Det vil i denne oppgaven kun bli fokusert pa miljagevinsten

ved bruken av blyfri kontra blyholdig ammunisjon til handvapen.

Presigon er en av de avgjarende faktorene som teller inn ndr man skal velge ny ammunisjon.
Det har vaat snakk om at blyfri har darligere presisjon enn blyammunisjon, men de siste
testene som er gjort av Haaens vapenskole viser at selv om bly er mer presist, sd er det
blyfrie alternativet godt nok (Haarens Vapenskole [HV S|, 2011a; 2011b). Derfor velger jeg a
ikke omtale presigon lengre i denne oppgaven. Det samme gjelder for terminalballistikk,

hvor tester pa blyfri ammunisjon viser at den er godkjent.



| forhold til miljadelen av denne oppgaven har det valgt & omtale teori rundt tungmetaller
overflatisk og ikke dyptgdende. Det har ogsa blitt valgt ikke fokusere for mye pa
tungmetallene sink og antimon, selv om disse nevnes enkelte ganger. De er en viktig del av

helheten og er tatt hgyde for i oppgaven, men dreftes ikke i samme grad som bly og kobber.

Helseskader i forbindelse med blyfri ammunisjon er tilknyttet HK 416, og derfor vil denne
oppgaven fokusere i hovedsak pa dette vapenet og ikke andre vapen, selv om det ogsa finnes
blyfri anmunisjon til disse. Det har vaat uttalt i media at blyfri anmunisjon diter ut vapnene
fortere enn blyammunisjon, men dette er ikke tilfelle med HK 416 (Pedersen, 2011). Det har
vaat et problem med MG-3 og pistol, men siden denne oppgaven vil legge hovedvekt pa HK
416 vil ikke dlitasie bli lagt vekt pa.

1.4 Disposisjon

| kapittel 2 redegjares det for den forforstaelsen jeg har innenfor temaet. Videre vil jeg
redegjare for den metodiske tilnaamingen til oppgaven, samt metode- og kildekritikk.
Kapittel 3 vil forklare bakgrunnen og historikken til blyfri ammunisjon, samt beskrive hva
som er grunnen til helseproblemene. K apittelet vil ogsa redegjare for hvordan utdanning
innenfor skyting gjennomfaresi Haaen og hva som kjennetegner god trening fer det i

kapittel 4 drgftes ssmmenhengene mellom miljeggevinst, blyfri ammunisjon og de
konsekvensene det har vaat mtp. bl.a. skytetrening. Endelig i 5. kapittel vil det oppsummeres
og dras konklusjoner samt avsluttes med framtidsplanene innenfor temaet blyfri

ammunisjon.



2. Metode

2.1 Egen forforstaelse

Jeg har min bakgrunn frainfanteriet og har jobbet pa lavt niva med utdanning av soldater i
mange ar. Med denne bakgrunnen har jeg bred erfaring med bruk av Haarens handvapen og
vil derfor hevde at jeg kjenner personlig til mange av problemene som denne oppgaven tar
for seg. Min kjennskap til problemene er palik linje med veldig mange av brukernei Haaren
og derfor velger jeg aikke basere meg pa aintervjue andre brukere, men heller basere meg
pa litteraturstudie og supplere med andres erfaringer. Det skal ogsa nevnes at jeg gikk inni
denne oppgaven med en stor grad av negativ innstilling til Forsvarets bytte av ammunisjon.
Dette er ogsd min motivasjon og grunnen til at jeg valgte nettopp dette temaet. Mine egne
erfaringer er at jeg har kjent pa konsekvensene av blyfri ammunisjon, og ikke forstatt
hvorfor man ikke bare kunne ga tilbake til blyholdig. Men jeg har ogsa hatt en forforstael se
av at noen mest sannsynlig visste noe mer om problematikken og sdledes valgte jeg a gales

pa oppgaven med et dpent sinn.

2.2 Metodisk tilnaeerming

| og med at denne oppgaven til dels handler om miljgvern, helseplager og tungmetaller sa
ville det vagre naturlig at det falt innenfor naturvitenskapelig metode. Men siden oppgaven
ogsatar for seg det menneskelige aspektet rundt brukerne og de konsekvenser det far for
dem, ville dette kunne falle innenfor samfunnsvitenskapelig metode. For meg handlet det
ikke om enten eller, men om hva som er best for min problemstilling. Jeg valgte derfor det
som kan ses pa som en gylden middelvei kaldt pragmatisk tilnaaming, som baserer seg pa a
bruke det beste av begge metoder ut i fra hva som egner seg i forhold til problemstillingen
(Jacobsen, 2005, s. 41- 42).

Dette gjorde at jeg i all hovedsak valgte a basere meg pa studie av dokumenter, men
supplere med fagsamtaler for &fa klarhet og helhetsoversikt. Grunnen til dette er at det vil

vage mer praktisk a benytte seg av en litteraturstudie nér man ansker & finne ut hva som



faktisk er sagt og gjort pa et omrade, eller nér det er vanskelig afatak i primaadata
(Jacobsen, 2005, s. 164). | denne oppgaven viste det seg at saken er meget godt dokumentert
framange forskjellige interessenter, og fra ulike vinkler. Jeg valgte derfor &forholde meg til
det som er dokumentert i skriftlig form framfor a drefte enkeltpersoners meninger og
subjektive oppfatninger om blyfri ammunisjon. Men det viste seg at for a finne ut noe om

brukererfaringer s& métte jeg sperre ut fagpersoner™.

Innunder den pragmatiske metoden kan man igjen velge en kvalitativ eller kvantitativ
tilnaaming. Med tanke pa at en kvantitativ metode i denne sammenhengen ville krevd mye
ressurser og kunnskaper som jeg ikke besitter, samt at det allerede er gjort en del forskning
pa omradet siden helseproblemene oppsto i 2008, valgte jeg a gafor en kvalitativ metode.
Selv om jeg kunne fatt tak i rédata gjort pa omradet av for eksempel Forsvarets
Forskningsingtitutt (FFI), krever det starre grad av faglig kompetanse pa omradet for atolke
sike data enn hvajeg besitter. Jeg valgte altsd  heller gjare en kvalitativ analyse av alerede

giennomfare studier, som for eksempel FFI rapporter.

Ved avgjerelsen om innsamling av data ble det valgte en induktiv tilnaaming som passer bra
nar forskeren har liten kunnskap om temaet, og ikke har dannet seg en teori til & begynne
med. Forskeren gar da ut med et pent sinn og samler sammen empiri, for deretter a gai
tenkeboksen og danne seg et bilde av teorien og kommer opp med en pastand eller hypotese
(Jacobsen, 2005, s. 29). Min bakgrunn og kjennskapen til problemene, og ikke arsakene,
gjorde at jeg valgte a bruke en induktiv tilnaaming til innsamlingen av empiri. Dette var for
aunnga at min negative holdning og antagelser om fakta skulle pavirke innsamlingen av

empiri, slik en deduktiv tilnaaming ville kunne kritiseres for.

2.3 Metode- og kildekritikk

N&r man skal skrive en oppgave, uavhengig av hvilken metode man bruker, si er det noen
regler som gjelder for kildekritikk, i f@lge Jacobsen. Disse er det viktig at man er bevisst pa

nd&r man velger ut kilder. Hovedproblemet er &finne ut hvilken grad vi kan stole pa kildene

! Med fagsamtale menes samtale om temaet med personer som har en stilling som gjer at de er tett knyttet til prosessen med
miljgammunisjon, eller personer som med lang erfaring og faglig tyngde fra Haarens avdelinger som bruker av
ammunisjonen.
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(2005, s. 180). Alts3, hvor troverdig kilden er. Kildekritikk baserer seg ogsa pa objektivitet,
ngyaktighet og egenheten til kilden (ifalge Krigsskolens formelle krav til oppgaveskriving).
Jeg vil viderei dette avsnittet redegjare for hvilke kilder jeg har brukt og i hvilken grad jeg
mener disse kan stoles pa, men farst vil jeg gaigjennom noe av kritikken som kan rettes mot

den metoden jeg har valgt.

Styrken til litteraturstudie er som ved intervju, at man far tak i hva ulike kilder mener.
Fordelen ved litteraturstudier er at de ikke er like spontane og derfor representerer mer
gjennomtenkte og bearbeidede meninger. Det vil ogsa vage lettere afatak i eldre data. En
ulempe ved at litteratur er vel gjennomtenkte er at det kan hablitt forvridd eller forfal sket
for astyrke en side av saken. (Jacobsen, 2005, s. 164). Dette avhenger av hvem som har
utgitt dokumentet og graden av ngyaktighet og objektivitet. En annen ulempe med
litteraturstudie er at informasjonen kan vaare foreldet og saledes ikke vaare gyldig lenger.
Dette kan vaae vanskelig a vite nar mengden med informasjon er stor. Det har derfor vaat
viktig for meg a forsgke a benytte meg av de ferskeste rapportene og studiene. Jeg vil videre
i hovedsak tafor meg de kildene jeg baserer oppgaven pa, og deretter si noe generelt om

resten, for dikke nevne alle kildenei detal;.

Uavhengige statlige organisasjoner som for eksempel FFI har sterre troverdighet enn private
selskaper med gkonomiske interesser i saken. | denne oppgaven vurderer jeg rapporter bade
fraFFl og FOI (Totalforsvarets forskningsinstitut) som troverdige. Det samme gjelder de

dokumentene som er utgitt av Haarens vapenskole, Haarstaben og Forsvarsdepartementet.

Nar det gjelder de dokumenter som er utgitt eller hentet fra Forsvaret, somi stor grad er
gjeldende reglementer eller doktriner, har jeg ingen grunn til trekke deres validitet i tvil. Et
unntak er " Trening for operasioner 11” utgitt av Haaren, som i sin helhet er en samling av
artikler skrevet av offiserer i Haaren. Disse ville kunne kritiseres for a vaae lite nyanserte og
at de har en agenda, samt a vaae pavirket av forfatterens subjektive meninger. Baker utgitt
av forfattere som for eksempel Grossman og Murray kan kritiseres? for & ha et lite nyansert

syn pa deres pastander, og at de praver & selge et budskap, men de er siledes vel anerkjente

2 Disse forfatterne har tidligere blitt kritisert for & vae lite nyansert, samt at de referer myetil S.L.A. Marshall som har
blitt kritisert for sin forskning rundt soldaters opptreden i krig.
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forfattere med bred erfaring innenfor det de skriver om. Publiserte bgker anses for a ha starre

grad av troverdighet enn aviser, ukeblader og artikler.

Jeg har benyttet meg av enkelte Internettsider for &innhente bakgrunnstall og informasjon.
Disse er i hovedsak statlige sider med stor grad av troverdighet. Noen av I nternettkildene er
fratabloidmedia og er ikke ment som hovedargumentasjonen, men heller for & belyse medias
rollei a spre informasjon, samt gi et bilde av brukerens side. Disse inneholder ogsa stor grad

av ungyaktighet sett opp mot de skriftlige kildene som de baserer seg pa.

Det bletidlig klart at det er mange instanser som er radgivende i denne saken, og for afa
oversikt over den totale mengden stoff var det viktig a sake forbindel se med fagpersoner.
Jeg valgte ogsa a ha samtaler med kadetter og offiserer fra andre avdelinger for & danne meg
et bilde av hvordan konsekvensene har pavirket dem de siste arene. Dette har jeg gjort via
epost- korrespondanse, personlige samtaler og viatelefon. Disse kildene har ikke like stor
troverdighet som skriftlig materiale, men jeg anser dem som gode nok, da de representerer
brukersiden og den subjektive opplevelsen av tiltak og begrensninger. Flere av de jeg har
vaat i kontakt med er ogsa nakkel personer i prosessen med ammunisjonen, og de anser jeg
for &ha stor grad av faglig troverdighet. Men det som har vaat viktig er a vaare kritisk til hva
den enkelte sier, da de representere forskjellige sider av saken og ikke nadvendigvis sitter
med helhetsoversikten.
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3. Blyfri ammunisjon, miljg og skyteutdanning

Dette kapittelet vil redegjere for fire sider av problemstillingen. Innledningsvis vil kapittelet
si litt om historikken til blyfri ammunision og innfaringen av denne i Forsvaret. Savil det
redegjares for hel seproblematikken og begrensninger som har oppstétt etter innfaringen av
nytt handvapen. Deretter redegjeres det for miljaskadepotensialet til de forskjellige
tungmetallene som finnes i Forsvarets ammunigon. Endelig vil dette kapittel et redegjere for

noen utdanningsprinsipper i Haaren og de operative krav som stillestil avdelingene.

3.1 Historikken til blyfri ammunisjon

| 2001 ble det fremmet krav om et miljavennlig skytefelt under byggingen av Regionfelt
@stlandet. Det ble fra politiske og miljevernmessige hold fremmet et generelt krav om &
redusere mengden utslipp av tungmetaller i miljget innen 2010 (Miljaverndepartementet,
2001) og Generalinspekteren for Haaren besluttet i den forbindel sen & anskaffe blyfri
ammunisjon (Pedersen, 2011). Det ble da anskaffet blyfri ammunigon i kaliber 7.62 mm til
bruk i Forsvarets AG-3. Det ble ogsd anskaffet 5.56 mm til vipnene G36, C8 og Minimi®
som ble brukt i mindre skalaav Haarens avdelinger. Dette var ammunisjon som Nammo
hadde produsert til svenskene og fungerte ihht. Natos krav (ibid). Arsaken til at man valgte &
gaover til blyfri ammunisjon var altsa utelukkende miljarelatert. Men pa grunn av at
Forsvaret hadde store mengder blyholdig ammunisjon palager, ble ikke denne
ammunisjonen tatt i bruk med en gang. Dette ferte til at det ikke ble oppdaget problemer
med ammunisjonen umiddelbart. | ferste rekke gjaldt dette ammunisjon produsert i 2003 til
AG- 3, som grunnet for hayt trykk gav feilfunksjonering pa vapenet. Denne ammunisjonen
ble sendt til Afghanistani 2007, og skapte store utfordringer for avdelingene der. De
oppdaget tidlig funksioneringsfeil i stor skala og nektet & bruke ammunisjonen pa oppdrag.
Dette farte til ammunisionsmangel en kort periode fer man fikk sendt nedover mer av den

gamle blyholdige NM60. | samme periode begynte Telemark Bataljon & bruke blyfri

3 G36 er et handvapen produsert av Heckler & Kock. C8 er et hdndv&pen benyttet av spesialstyrkene vare og Minimi er et
lett maskingevaa som nylig har blitt innfart i Haeren som lagsvépen.
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ammunigion til MG- 3i Regionfelt @stlandet og det viste seg at de polygone pipene ikke
talte ammunisjonen av typen NM 231 (Pedersen, 2011).

| 2008 innfarte Haaren ny angrepsrifle, HK 416, og ganske tidlig etter dette begynte
rapporter om helseplager a komme inn. Dette endte med at restriksjoner for skyting ble
innfart i 2009 og at ammunisjon av typen NM 229 ble sperret for bruk den 14. april 2011.
Forsvargefen godkjente da bruken av blyholdig ammunigon av typen SS109, midlertidig
inntil ny blyfri ammunisjon kommer paplass. 5. mai i & sekte Forsvarsefen arbeidstilsynet
om tillatelse til igjen bruke blyfri ammunision, noe som ble avslatt den 30.mai
(Arbeidstilsynet, 2011). Siden 2008 har FFI gjennomfert mange tester for a finne arsaken til
hel seproblemene. Basert pa testene er arsaken trolig funnet og utvikling av ny ammunisjon
har foregétt det siste aret. Den siste versjonen har fatt arbeidsnavnet ”Blyfri BT” (Boat Tail).
Denne har ca. 20 % mindre avslitning av kobber grunnet redusert anleggsflate mot | gpet som
vist pafigurl. Den har ogsany type krutt (fig. 2) som gir en mindre sjenerende lukt, samt en
ny tennhette med redusert sinkutslipp (Pedersen, 2011).

Figur 1: Bildet viser NM229 under og ”BT”” over,  Figur 2: Viser gammelt krutt (t.v) og nytt

med den forlengede bathale formen. Merk at krutt som gir mindre lukt og redusert
prosjektilet er blitt litt lengre (Pedersen, 2011). utslipp av bl.a ammoniakk (Pedersen,
2011).

3.2 Helseproblematikken med blyfri ammunisjon

Dette delkapittelet tar for seg problematikken rundt hel seplagene som har vaat i Forsvaret
siden innferingen av HK416 i 2008. | tillegg redegjar kapittelet for de mulige arsakene til
helseplagene og hvilke tiltak Forsvaret har innfert for & unnga hel seplager.
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3.2.1 A puste inn kruttgasser er ikke sunt for helsa

Generelt kan man s at det & puste inn kruttgasser ikke er sunt for kroppen og spesielt ikke i
store mengder. Dette gjelder ikke spesielt bare for blyfri ammunisjon, men gjelder alle typer
ammunigon. Det som er spesielt for dette tilfellet er | falge en FFI rapport, kombinasjonen
mellom vapen og ammunisjon som gjer at mengden stoffer vi puster inn kan gi oss akutte
symptomer. Skytteren kan fa et eller flere symptomer etter & ha skutt med HK416 med
ammunisjon av typen NM 229, som denne rapporten tar for seg. Symptomene som er
rapportert inn er: irriterte luftveier, hoste, feber/kaldsvetting, hodepine, kvalme og
leddsmerter (Stramseng, 2009). Arsaken til symptomene som karakteriseres som
"metallfeber” skyldestrolig innanding av en rekke kjemiske stoffer, men hovedsakelig
partikler av kobber og sink (ibid). ”Kobber ble funnet i hgye konsentrasjoner spesielt ved
bruk av blyfri ammunisjon i vapenet HK416, som vist pa tabellen under.

Tabell 1: Viser i hvor stor grad det ble registrert utslipp av kobber (Cu), sink(Zn) og bly
(Pb) fra de forskjellige ammunisjonstypene brukt siste tiden (Tester gjort av FFI i felge
Pedersen, 2011).

Utslipp Svevestgv HK416N

30000
mCu

25000 ——— mZn
oPb

20000 —

15000 -+

10000 -+ ]

5000 -+
. ol ] | W
NM229 SS109 Blyfri BT

Kobber og sink kan ved innhalasjon gi metallfeber som forklarer alle de innrapporterte
symptomene.” (Stremseng, 2009, s.3). Det ble ogsa detektert en del andre stoffer i mindre
konsentrasjoner, men det er kun metallene kobber og sink som kan gi alle symptomene som
er innrapportert fra soldater i Forsvaret (Stramseng, 20009, s. 24 -26). Langsiktig effekt av
eksponering for disse metallgassene er usikker, men metallfeber forarsaket av kobber gir
liten grad av risiko for varige skader. Gjentatte tilfeller av metallfeber kan likevel gi nedsatt
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lungefunksjon (ibid). Selv om ikke blyholdig ammunisjon viste seg 4 gi de samme
symptomene pa metallfeber fra kobber og sink, vil eksponering for svevestav og CO
forérsake hodepine og irriterte luftveier®. Langtidseffekt fradisse vil kunne utelukkes men

for hgye verdier av bly vil kunne gi blyforgiftning (ibid).
3.2.2 Tiltak for a begrense helseskader ved skyting

Detiltakene som ble innfart som et resultat av undersgkelsen fra FFIl er for bruk av 5.56 mm

listet opp under. De har til hensikt a redusere helseplager forbundet med skyting.

e Bevisstgjaring av skyttere og skyteledere om viktigheten av & hindre ungdvendig
eksponering av tett kruttrayk

¢ Redusere skytefrekvensen

e ke avstanden mellom skyttere nar ikke alle standplasser er fylt opp

e Sarge for best mulig utluftning pa baner med avlukke

e Spgrge for 10 minutters pauser hver time utenfor standplassomradet

e All skyting fra overbygde/ innebygde standplasser, herunder innenders baner stanses
e Skyting skal kun gjennomferes pa utendarsbaner

e Skyting med blyholdig ammunisjon skal begrensestil et minimum

e Intensiteten skal reduseres og ammunisjonsvolum i skytetabeller skal reduseres

e | forbindelse med bruk av blyholdig ammunisjon skal alle benytte andedrettsvern
(stevmasker)

Disse begrensningene gjelder fortsatt og gjelder ogsa for blyholdig ammunisjon
(Forsvarsstaben, 2011).

4 Karbonmonoksid = Kullos (svaat giftig)
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3.3 Operativ utdanning og treningsprinsipper

Dette avsnittet vil redegjare for hva som kreves for & utdanne soldater i Hagren. Dette vil
gjeres ved & gainn pa noen treningsprinsipper for hvordan trening i Haaren gjennomfares,

samt se pa hvilke krav som stilles til utdanningen.

3.3.1 Bottom- up tilnaerming til trening

De forskjellige avdelingene i Haaren trener paforskjellig niva og til forskjellige mal, men
fellesfor ale er at de matrene for & na disse malene. Et grunnleggende prinsipp for trening
av soldater og avdelinger er "bottom- up” prinsippet. ” " Bottom-up” er en betraktning av et i
hovedsak kvalitetsmessig syn patrening.” (Haastaben, 2005, s. 16). Dette prinsippet bygger
paat grunnmuren, altsa soldaten ma ha et ferdighetsniva som er tilstrekkelig godt far man
kan ga videre atrene laget, og laget som del av tropp. Dette betyr at treningen maveae
progresjonsstyrt samt at krav pa det laveste nivaet mainnfris fer man fortsetter pa neste niva
For en vernepliktig avdeling som for eksempel Panserbataljonen vil dette si at mesteparten
av grunnutdanningen for soldatene skjer de farste 4-6 manedene, selv om trening pa
enkeltmannsniva fortsetter hele tiden. Til grunn for all utdanning og trening i Haaren ligger
Haerens utdannings- og treningsreglement (HUT)®. Et av de underordnede dokumenter til
dette er Hagrens utdanningsprogram. Her er all grunntreningen for vernepliktige godt
beskrevet i grunnleggende soldatutdanning 1 (GSU1).

3.3.2 Grunnleggende soldatutdanning

Gjeldende retningslinjer for all utdanning av vernepliktige i Haaren i dag er regulert i GSU1.
| lgpet av rekruttperioden utdannes soldaten pa de grunnleggende ferdighetene som kreves
for at han skal kunne fortsette til kvalifiseringsperioden og deretter avdelingsperioden (HV'S,
2010a, s.7 -12). For akvalitetssikre utdanningen gjennomferes det utdanningskontroll
innenfor hvert fag. For skyting med HK 416 er det tre tester. Disse er skarpskyttermerket,
strid korte hold og strid lange hold. Hver av disse testene har et sett med krav som ma bestas

for at man skal kunne sertifiseres som Godkjent Haarsoldat. Godkjent Haarsoldat er en

5 HUT er Generalinspektaren for Hagrens (GIHs) overordnede og styrende regelverk
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forutsetning for at avdelingen skal kunne ga pa nasjonal beredskap de siste seks manedene
av farstegangstjenesten. " Hensikten med kvalifiseringsperioden er & sette avdelingen i stand
til &l@se sine oppdrag pa nasjonal beredskap. | 1gpet av denne perioden skal soldatene besta
krav til Godkjent Haarsoldat (...)” (ibid).

Palik linje med GSU1 skal GSU2 kvalitetssikre et minimumsniva for soldater som skal
tjenestegjare i internasjonale operasjoner (HV'S, 2010b) og bygger sdledes videre pA GSU1.
Det er en forutsetning at all utdanning er gjennomfeart i GSU1 far man gar videre pA GSU2
(ibid, s10). I tillegg til HK 416 skal soldater og befal ogsa gjennomfare utdanning og trening
pa vapen som pistol og andre lagsvapen som den enkelte skal kunne betjene. Videre baserer
utdanningen av soldatene seg pa at soldaten behersker sitt primaavapen for at det
sikkerhetsmessig og progresjonsmessig skal vaare mulig & gijennomfare GSU2 il gpet av en

seks maneders periode (ibid).

3.3.3 Trening er ferskvare

Y ou do not rise to the occasion in combat, you sink to the level of your training. Do
not expect the combat fairy to come bonk you with the combat wand and suddenly
make you capable of doing things that you never rehearsed before. It will not happen.
(Grossman, 2008, s. 77).

Dette sitatet mener jeg viser godt noe om hva som kreves for & bli en god soldat og oppfylle
de krav som stilles til soldater i krig. Det jeg gnsker A belyse i dette avsnittet star egentlig i
overskrifta alene. Kenneth R. Murray skriver i sin bok " Training at the Speed of Life” (2004,
s. 99) om viktigheten av vedlikeholdstrening. Han pdpeker her at det ikke er mulig &
forvente & fungere 100 % pa ferdigheter nar du ikke har trent pa det pa en stund. Andre
aspekter som er viktig & tenke pa ndr man utdanner soldater innenfor skyting er at man ikke
kan ta snarveier. | samme bok beskriver Murray viktigheten av a vaare bevisst pa hvilke
snarveier man tar, og hva konsekvensene kan vaare hvis man tar snarveier (ibid, s. 130 ff.).
Hvis vi velger a kutte enkelte tabeller i skyterekka var pagrunn av darlig tid, restriksoner

eller mangel pa ammunision, sa vet ikke vi hvilke felger dette vil hafor videre progresjon.

Det krever en viss mengde trening for at noe skal bli lagret i kroppen som muskelminne, og
dermed fungere automatisk under situasjoner med mye stress. Muskelminne er noe man

opparbeider seg etter a hadrillet pa noe. Det er under stress at du faller tilbake pa
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treningsnivaet ditt. 1felge Major Skaret, tidligere sjef Haaens Jegerkommando sa har de
fleste av ossi Hagen et forhold til begrepet drill og dette omtalesi pedagogikken som
overlaging (Haarstaben, 2006, s. 82- 85). Han poengterer ogsa at " Overlaaing og drill har til
hensikt & automatisere visse handlingsmgnstre som er avgjegrende for a uteve rett handling i
kritiske situagjoner.” (ibid). Det er disse handlingsmgnstrene som i strid vil kunne redde livet
til soldater som er i direkte livsfare. Nettopp derfor er gode skyteferdigheter en av de
viktigste egenskapene til soldater i stridende avdelinger.

3.4 Miljgskadepotensialet ved skyting

| media har det veat mye fokus pa miljevennlig ammunisjon i Forsvaret, men det ble
aleredei 2000 stadfestet av FFI at det ikke var snakk om en miljgvennlig ammunisjon som
var giftfri, men snarere en blyfri ammunisjon. Denne blyfrie ammunisjonen inneholder ogsa

andre tungmetaller som kan veare skadelig for miljget.

3.4.1 Tungmetaller i ammunisjon

Blyholdig ammunisjon inneholder en kjerne bestdende av bly i legering med antimon, og en
mantel bestdende av kobber og sink. | blyfri 5,56 mm brukes en kjerne av stal og mantel av
kobber og sink. Hylsen bestér av kobber og sink for begge ammunisjonstyper (Voie, 2009).
Tungmetallene kan skade fisk og dyr som blir eksponert for disse stoffene i hgye
konsentrasjoner. Selv om man pa en skytebane kan detektere forhayede konsentrasjoner av
tungmetaller, sd er det ikke dermed sagt at disse vil utgjare miljaskade. Dette avhenger
nemlig av mobiliteten til metallet, transportkapasiteten i jordsmonnet og
biotilgjengeligheten® til metallet. Tabell 2 viser de forskjellige tungmetallene som finnes
ammunisjon og i alternativer til blyammunigjon. Den forklarer i hvilken grad de forskjellige
tungmetallene korroderer, er biotilgiengelige, i hvilken grad de er giftig for mennesker pa

lang sikt*, og generelt for miljget**.

6 Mobiliteten til metallet forteller ossi hvilken grad den korrogonen av metallet som oppstar gjer metallet i stand til &
binde seg til jorda, og hvor lett det har for &flytte pa seg. Videre sier transportkapasiteten i jordsmonnet hvordan jorda er
sammensatt og hvor lett det er for metaller & bli skylt ut ved nedbar, eller om det bindes opp i partikler o.l. Hvor inntakt
jordskorpa er vil hamye a si patransportkapasiteten. Biotilgjengelighet i metaller vil si i hvilken grad metaller er
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Tabell 2: Viser sammenfatning av metallers egenskaper pa en skala fra 1-4 som gar fra

liten/sma, middels, stor/hgy og meget stor/hgy (Qvarfort og L effler, 2006).

Korrogons- Biotilgiengelighe Humantoks* Allmenn
egenskaper t farlighet**
Bly 1 1 3 4
K obber 2 2 1 3
Sink 3 2 1 2
Antimon 2 3 3 3
e 3 3 1 1

Det er flere faktor som har noe & si for hvor miljgskadelig et tungmetall er for dyr og
planteliv. Faktorer som spiller inn pa biotilgjengeligheten er jordsmonnets sammensetning,
pH verdien i jorda, vannfering i nedslagsomradet og eventuelle bekker eller andre
vannkanaler i bakken som kan frakte metallene. Forenklet kan man si at biotilgjengeligheten
betyr hvor lett det er for husdyr eller andre dyr og organismer afai seg tungmetaller. Dette
kan skje oralt viabeite, eller indirekte ved at planter tar dette opp og dyr spiser planter. |
vatmarksomrader vil kraésfugler kunne fai seg tungmetaller ved at de oppfatter prosjektiler
som fade og spiser disse (Voie, 2005). Dette har vaat grunnlaget for forbudet mot blyhagl
til jakt, men det presiseres at det her gjelder sma blyhagl i everste delen av jordsmonnet og
ikke prosjektiler av sterre kaliber.

Det finnes i hovedsak to spredningsveier for tungmetaller fra skytebaner som illustrert pa
figur 3. Disse er ved overflateavrenning og gjennom sigevann. Ved gkt vannfering i perioder
vil det transporteres sterre mengder metaller med porevannet i jorda, men samtidig vil gkt
vannfaring fare til at biotilgjengeligheten vil bli mindre. ”Dermed er det sannsynlig at en
maling av totalkonsentrasjon vil overpredikere den toksiske effekten pa systemet.” (ibid, s.
18).

tilgiengelig for opptak i forskjellige organismer ut i fra den totale tilgjengeligheten av metallet i omrédet hvor organismen
lever. (Voie, 2005).
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Figur 3: De viktigste spredningsveier for tungmetallforbindelser fra fangvoller til

grunnvann og overflateresipienter i nar tilknytning til skytebaner (Stremseng & Lj@nes,
2002, s.8)

3.4.2 Skadevirkninger av bly og kobber pa miljget

Bly i haye konsentrasjoner er meget skadelig for bade mennesker og dyr, og blyforgiftning
kan i fglge FFI blant annet fare til skader pa beinmargen, nervesystemet, leveren, nyrene og
forarsake effekter pa reproduksjonssystemet (Inforunde, 2011). Eksponering for store

mengder bly vil ubehandlet kunne vaare dedelig, noe som har blitt pavist pafugler som har

spist blyhagl.

K obberforgiftning kan forekomme ved hgye konsentragioner i form av effekter pa mage-
tarm- kanal og leveren. Meget store mengder kan faretil vevsded og vare dedelig for
mennesker (Qvalfort & Leffler, 2006, s. 23). Kaobber finnes naturlig i organismer, men et
overskudd av kobber vil kunne vazre giftig. Metallet kan i enkelte tilstandsformer vaae
meget toksisk for fisk, og er generelt mer skadelig for alger, sopp og vannplanter enn for
varmblodige dyr. Mennesker har ogsa meget hay toleranse for kobberkonsentrasjoner i vann
(Breyholtz, Lambertsen, Sterseth, Vaget, March & Pedersen, 2010). For at mennesker skal
fai seg noen av disse stoffene fra ammunisjon som har havnet i miljget, ma dette skje via
oralt inntak.
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4 Konsekvensene og miljggevinsten

Dette kapitlet vil drafte konsekvensene for operativ trening og helse sett i lys av det som er
redegjort for i kapittel 3. Videre vil gevinsten av & benytte blyfri i forhold til blyholdig

ammunigon draftes.

4.1 Konsekvenser for operativ trening og helse

4.1.1 Helsetiltakenes konsekvenser pa kort og lang sikt

De tiltakene som er innfart (pkt. 3.2.2) for & begrense hel seskadene av kruttgasser, har en del
konsekvenser for skytetrening. Kort sagt vil tiltakene ha konsekvenser for skyteferdighetene
til den enkelte soldat og avdelingenes treningsniva pa kort sikt, mens palang sikt vil det gi
ettersdep pa utdanning av befal. | falge Sikkerhetsinspekteren for Haaren er mal setningen
klar, at " Vi skal haen ammunison som gir minst mulig helseplager, og helst slik at den kan
nyttes uten noen form for beskyttel sestiltak.” (Malme, 2011). Videre er det en malsetning at
alle begrensningene skal fjernes (ibid).

Noen tiltak far sterre konsekvenser for trening enn andre, og det er kanskje forbud mot bruk
av innendgrsbaner og baner med delvis overbygd standplass som vil pavirke utdanningen
mest. Dette henger sammen med tiden til utdanning, og tid er noe vi har knapt med i Haaren.
Veldig mange av dagens skytefelt har fatt topp moderne skytebaner for atrene
presisionsskyting. Disse banene er et viktig bidrag i utdanningen av gode skyttere. Salenge
disse banene er stengt vil avdelingene métte finne alternativer som ofte blir kortholdsbaner.
Dette gker presset pa de kortholdsbanene som det allerede er for faav. Det blir trangt om
plassen nar mange avdelinger skal gjennomfere den samme utdanningen i samme periode.
Dette farer igjen til at det blir fagre skytedager pr. tropp. | felge utdanningsrapporter fra
Panserbataljonen (2011) matte avdelingen hasten 2010 ogsa dele skytefeltet med elgjakt og
blindgjengerrydding. Dette medfarer seks ukers stenging av Setermoen skytefelt, midt i
kjerneperioden for grunnutdanningen til soldatene. Et alternativ for & unnga dette er &
benytte andre skytefelt som ikke har samme belastning pa kapasiteten. Dette er noe
Panserbataljonen har gjort, men det krever penger til gvingsdegn eller tid til transport hver
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dag (ibid). Dette gjelder trolig flere avdelinger i Haaren, men det er ikke kommet inn mange
utdanningsrapporter de siste arene og Hagren er generelt for déarlig til A rapportereinn
konsekvenser (Mame, 2011).

Andre avdelinger som har fatt kjenne pa hel setiltakenes konsekvenser er Krigsskolen (KS)
og Hans Mg estet Kongens Garde (Garden). Begge ligger sentralt til og har innendersbaner.
Stenging av disse har medfart at Garden ikke har kunnet skyte vaktskyting fer patropping pa
vakt, slik de vanligvis gjer. De mister dermed ca. to ganger i uka med skytetrening pr.
vaktsoldat. Det er usikkert om dette har dramatiske konsekvenser, men Kompanigefene i
Garden sitter ikke med like god falel se pa hvordan soldatene ville prestere hvis de ma lasne
skudd pa vakt (Slinning, 2011). Nar det gjelder KS, s& har ikke kadettene hatt samme
mulighet til & vedlikeholde pistolferdighetene sine som fer. Dette farte til meget darlige
resultater i starten av skyteuka hesten 2011, bare dager fer eksamen i skyting for mitt eget
kull. Dette gér selvfalgelig ut over prestasjonene pa eksamen selv om det vil veare vanskelig
amdei hvor stor grad kadetter har fatt darligere resultat enn hva de ellers kunne ha
oppnadd. K adettene skal etter endt skole utdanne soldater og det er viktig at man
vedlikeholder egne ferdigheter nér man skal utdanne andre.

Sperringen av innendarsbaner og overbygde baner skal if@glge Sikkerhetsinspektaren for
Hagren, Kurt Malme (2011), oppheves fortlgpende ettersom baner far installert
ventilagonsanlegg. Det viser seg imidlertid at Forsvarsdepartementet (FD) har fryst arbeidet
med ventilagionsanleggene, men det er usikkert i hvor stor grad de ulike banene er
ferdigstilt. Dette er av gkonomiske arsaker knyttet til kostnader og behov pa sikt, men
problemet ser i skrivende stund ut til abli forlenget i tid.

Figur 4: Et av 38 ventilasjonsanlegg som bygges for & redusere helseskader hos skyttere.
Innhold Cu og Zn reduseres med en faktor fra fem til ti (Pedersen, 2011).
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Hvisvi tar for ossto av de andre tiltakene som er nevnt i kapittel 3, redusert skytefrekvens
og reduksjon av antall skudd pr. tabell, s vil disse forsterke den negative effekten av
sperrede baner. Ved faare baner blir det sterre pagang pa de som er pne. Ved aredusere
antallet skudd pr. dag pa skytebanen vil man ogsata vekk muligheten for a nd et visst niva
pa den tiden som er satt av. Dette kan l@ses av troppen ved at man har rulleringstjeneste og
ikke skyter med hele troppen samtidig, og derfor ikke har samme antall skudd pr. skytter.
Igjen avhenger dette av at man har tilgjengelige baner over flere dager. Rulleringstjeneste
har sine fordeler, men arullere mellom skarpskyting og tarrtrening vil etter min erfaring
stjele noe tid den dagen i kontroll av vapen, forflyttning og organisering av begge plasser.
Det blir ikke like effektivt som & haen hel dag samme plass. Slinning er kompanisjef i
Garden (2011) og viser til at for deres del blir det lettere & velge instrumentert trening og
prioritere trening med |@gsammunisjon framfor skarpskyting med redusert

ammunigonsinnsats.

Noen av tiltakene som er iverksatt for & unnga hel seskader anser jeg derimot for avaae
fornuftige og kan vaae en god regel for framtiden, uavhengig av fjerning av tiltak nar bedre
ammunisjon kommer. Tiltak som a bevisstgjare skytter og skytebaneleder om viktigheten av
aunnga eksponering av tett kruttrayk, samt viktigheten av jevnlige pauser og god utlufting
av standplasser vil ikke etter min mening vaae noen hinder for god trening, snarere tvert i
mot. Pause én gang i timen er viktig for & holde konsentrasjonen oppe og er sdledes med paa

bedre kvaliteten pa skytingen.

Nar det gjelder bruk av andedrettsvern, eller stavmaske som det blir kalt, er det flere som er
skeptiske. | falge erfaringer fra Garden kommer det fram at bruk av stevmaske hemmer
kommunikasjon bade verbalt og ikke-verbalt under laget i angrep (Slinning, 2011). En
"trainer” ved Telemark Bataljon papeker at det ogsa dannes mye kondens og fuktighet nar
man driver skyting med hgyere intensitet (Faann, 2011). Det er ikke kommet skrevne
rapporter pa det, men man tror at dette kan bli et stort problem med tanke pa frostskader nar
det blir minusgrader. Stavmaskaer i tillegg tung & puste igjennom og hemmer soldatens
evnetil ayte fysisk under for eksempel troppsangrep, og vil ved anstrengelse fare til starre
grad av dugg pa beskyttelsesbriller, og optikk som nyttestil vapenet (Faan, 2011). | samtale
med medkadetter som har brukt stevmaske under skyting, nevnes det blant annet at maska
ofte blir tatt av nér man gar fram for & se og dermed passerer igjennom kruttrayk som ligger

framfor standplass. Derved mistes noe av hensikten med stevmaska. Den kan ogsa vagre til
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stor irritagion for skytteren, spesielt hvis man har et lite ansikt, siden den da kommer i veien
for synet og i konflikt med kolben. Fordelen med stevmasker er at ved riktig bruk vil de
hindre helseskader forarsaket av tungmetaller i kruttgassene.

Figur 5: Telemark Bataljon under skarpskytingsgvelse. Med maske som reduserer
helseskade, men er til hinder for lgping og effektiv kommunikasjon. Foto: Kristoffer Egeberg
/| DAGBLADET.

4.1.2 Konsekvenser som har veert registrert

| perioden fratiltakene ble iverksatt, via perioden varen 2011 ndr ammunisjonen ble sperret
og til i dag har det vaat registrert en del andre konsekvenser ved innfaringen av blyfri
ammunisjon. Det mest markerte er kanskje at man fikk skyteforbud med blyfri og derfor
métte stanse skyting i en periode hvor de fleste av brigadens avdelinger var innei sin

avd uttende fase med skarpskytinger palags og avdelingsniva. | Panserbataljonens
utdanningsrapporter fra 2011 kommer det klart fram at de ikke nadde sine planlagte mal for
utdanningen grunnet stansi skyting (Panserbataljonen, [PBn], 2011). Av deres rapporter
framkommer det blant annet at alle eskadronene hadde under 50 % soldater med bestatt
skarpskyttermerket til sglv. Dette kravet anses ikke som vanskelig med radpunktsikte pa
vapenet. Videre pdpeker sef Esk 4 at de ikke var i stand til & vedlikeholde ferdighetsnivaet
pakaliber 5.56mm (ibid). De darlige skyteresultatene gjelder ogsa Esk 3 som utdannet
fotlagfereretil abli sergjanter. Det er etter min mening, som tidligere lagferer, at lagferere
som ikke klarer & besta skarpskyttermerket til salv ikke er like godt egnet til arettlede
soldater til &bli gode skyttere. Det kan selvfalgelig vaare unntak, men ndr halvparten ikke
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klarer det, gér det ut over neste &rs utdanning av skyttere. Hva det skyldes at s stor
prosentandel ikke har klart kravet vet jeg ikke, men det kan skyldes at det ikke ble
gjennomfert skarpskyttermerket i |gpet av siste halvdel av utdanningen, og at de sdledes kun

hadde resultater fra grunnperioden avisetil.

Nar det gjelder Godkjent Haarsoldat sa er det heller ikke oppnadd kravet om 80 % bestétt fra
noen av eskadronene. Om dette skyldes ikke bestétt skyting eller manglende testing, framgar
ikke tydelig av rapportene. Unntaket er Kavalerieskens rapport om at de testet kun to ganger
poa. tidsbruk patestene. Den siste testen var fer jul i 2010.

Grunnet mangel pa blyammunisjon pa sensommeren 2011 var det seardeles liten mulighet for
kadettene & mengdetrene fram mot eksamen i skyting. Hver kadett fikk etter to innledende
dager med rifle og pistolskyting tildelt kun 200 skudd i kaliber 5.56 til egentrening fram mot
eksamen. Dette ferte ifglge flere av kadettene til lavere karakter pa skytingen enn de hadde
hépet pa og forventet (Kadett 1, 2011).

| folge sikkerhetsinspektaren har det blitt innrapportert at det har vaat knapt med
blyammunisjon i enkelte avdelinger og at det har vaat begrensende at skytefelt som for
eksempel R ikke tillater bruk av bly (Malme, 2011). Dette gir igjen starre press pa de baner
som tillater det og avdelinger som ikke er prioritert vil fa sine banebestillinger kansellert.
Dette har i farste omgang pavirket avdelinger som driver styrkeproduksjon, og ikke

operative avdelinger.

Noen &r tilbake i tid var det problemer med MG-3 og blyfri ammunisjon. Noe som gjorde at
avdelinger i @sterdalen ikke kunne bruke vapenet under avdelingsskytinger i RD og derfor
ikke fikk trent godt nok pga manglende vapen mellom 5.56mm og 30mm. (Pedersen, 2011)
Dette problemet er derimot |gst pa kort sikt med at avdelinger som skal skyte skarpt med
MG-3i R, far rullert pipenetil vapnene slik at de far riflede piper og ikke polygone piper.
Telemark bataljon har slike piper og problemet er sdledes ute av verden. En fordel dlik sett
for miljget ville vaare A bytte alle MG piper i Hagren til riflede slik at man har muligheten til
abruke blyfritt i ale skytefelt.

| felge Haarstaben (2011) vurderte man at et skyteforbud for avdelinger som skulle settes opp
til internasjonal tjeneste ved arsskiftet 2011- 2012 ville faretil et etterslep pa grunntreningen
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som krevdes for a starte operasjonsspesifikk trening. Det framgar i mai at skyteforbudet har
forsinket utdanningen noe, og at hvis dette hadde vedvart ville det i verste fall fert til
forsinket deployering eller deployering med redusert treningsstandard. En deployering med
redusert treningsstandard i dagens konfliktfylte Afghanistan vil kunne svekke sikkerheten til
styrken betraktelig. Bruk av.ammunisjon som gir akutte symptomer under operasjoner i
utlandet kan svekke stridsevnen betraktelig for en avdeling, dersom soldatenei tillegg til &

vage ditne og utmattede ogsa far metallfeber.

4.1.3 Delkonklusjon av konsekvensene

Hvisvi ser ale disse konsekvensene opp mot ” bottom up” prinsippet vil det fare til etterslep
pa skyteutdanningen og fare til at avdelingene muligensikke nar alle malene de har. Med
tanke pa at trening er ferskvare, vil det for stéende avdelinger ga ut over ferdighetsnivaet
hvis de ikke far vedlikeholdt skyteferdighetene jevnlig. Konsekvensene kan i verste fal fare
til at vi sender soldater til utenlandsoperasjoner som ikke har nadd tilstrekkelig niva
Alternativt, at de ikke har vedlikeholdt sine skyteferdigheter godt nok, eller at de blir syke

under operasjoner i utlandet. Dette kan igjen fare til at norske liv gar tapt under operasjoner.

4.2 Miljggevinsten ved bruk av bly- vs. blyfri ammunisjon

4.2.1 Fordeler og ulemper ved bruk av blyammunisjon

Hvis vi ser tilbaketil tabell 1 sd ser vi at det ikke er noen tvil om at bly er skadelig for
miljget, og for mennesker hvis de far det i seg. Grunnen til at vi har krav om a bruke
stevmaske under skyting med blyholdig ammunisjon, selv om det ble innfart pa bakgrunn av
blyfri, er nettopp det at bly er skadelig pa sikt. Nyere forskning gjennomfert av FFI viser at
gjentatte eksponeringer som overskrider grenseverdier for bly vil kunne feretil kroniske
effekter (Longva, 2011). Det anbefales at man ikke benytter bly mer enn ngdvendig og at
alle kvinner i fertil alder skal benytte stevmaske ved all skyting med bly (ibid). Det kan med
andre ord tolkes dit hen at det ikke er et alternativ a fortsette i lengden med blyammunisjon
sett ut ifra FFI sin anbefaling. Det som er viktig & se pa her er at FFI har gjennomfart tester
hvor den totale mengden utslipp fra skyting samles opp, og saledes viser til et tall som
potensielt er hgyere enn hva skytteren far i seg. Dette avhenger mye av forholdene. Skyting
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under vindfylte forhold pa Mauken sammenlignet med innendersskyting med et
ventilasjonsanlegg fra 60-tallet gir vesenlige forskjeller i grad av innanding av bly.
Skadeligheten av blyammunisjon avhenger altsa av skytefrekvensen, antall skyttere og
forholdene’ p& banen. | felge Oblt. Pedersen fra Forsvarets logistikk organisasjon
giennomfarer bl.a. tyskerne forsgk med en blyammunigjonstype som har lukket blykjerne.
Kjernen er helt innkapslet i kobbermantelen og kommer derfor ikke i kontakt med kruttet
ved avfyring. Dette skal dagi reduserte utslipp av bly i kruttgassene og vil gjere utlekking
av bly fraprogjektilet til miljget mindre sannsynlig. Unntaket er ved knusing av prosjektilet
nar det treffer harde mal, eller at prosjektilet blir truffet av andre progjektiler i vollmassen og

deformeres av den grunn.

Gevinsten for miljget ved & bytte ut bly med stél, vil vaae en reduksjon av blyforurensning i
norske skytefelt. For 2010 ble det rapportert deponert av Forsvaret ca. 14 tonn bly, mot 19
tonn i 2009 og 56 tonn i 2008 i form av ammunisjon. Hvis vi gér tilbake til 2001 ser vi at
antallet tonn deponert har falt fra 72 tonn bare for handvapen (Stremseng & Ljanes, 2002;
Ringnes, Reistad, Myhre, Prydz & Longva, 2011). Hvisvi tar utgangspunkt i null utslipp av
bly vil dettetilsvare en 70 % reduksjon i utslipp av tungmetaller, sett i 2001 tall for
Forsvaret. Dette samsvarer ogsa med nasjonal miljgpolitikk sitt mal om a redusere
blyutslippene innen 2010. Spegrsmalet er i hvilken grad de deponeringene som gjares av
Forsvaret faktisk utgjer en trussel for miljget. | falge Forsvarsdepartementet (2010) sin
miljeutgreiing for 2009, vises det til at gkte konsentrasjoner av tungmetaller stort sett er et
lokalt problem i og rundt Forsvarets skytefelt. Dette stettes opp av flere av FFl sine
rapporter hvor de har undersgkt avrenning av tungmetaller i en rekke skytefelt i landet de
sisteti &rene. Dette kan eksemplifiseres med L eksdalen skytefelt hvordet har vaat brukt bly
siden 1895. Det har vaat regnet pa at utslippet av bly frafeltet utgjer ca. 3,3 kg i aret. Til
sammenligning har Redsmoen skytefelt et estimert utslipp pa 4,3 kg pr ar, og det har kun
vaat i bruk siden 1997. Dette viser jo at spredningsgraden er avhengig av
transportkapasiteten i feltet. Begge disse tallene anses av Forsvarsbygg for & vare minimale
mengder (Forsvarsbygg, 2011). Det sterste problemet med utlekking er kanskje at Forsvaret
ofte legger skytebanene sine til myromrader, og myrer har generelt stor transportkapasitet.

" Med forhold menes topografi, vearforhold, og ventilasjon.
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Bade FFI og FOI (Stramseng & Ljgnes, 2002; Qvarfort & Leffler, 2006) har pekt pafordeler
og ulemper ved bruk av blyholdig ammunisjon. Begge angir som fordel ved aforby bly at
det blir mindre helse- og miljefarlige stoffer i naturen. Det er kanskje den viktigste arsaken
til at vi ber unnga bruk av bly i framtiden. FFI gar litt lenger enn FOI og hevder at et
staltilskudd til skytefeltet vil bremse den utlekkingen av bly og antimon som allerede finnes,

pagrunn av at stal som korroderer binder til seg blant annet bly, og gjer det mindre mobilt.

4.2.2 Konsekvenser og miljggevinsten ved bruk av blyfri
ammunisjon

En ulempe ved & bruke blyfri ammunisjon er if@lge samme rapport fra FFI at det vil gke
utslippet av kobber med bort i mot 20 % hvis man legger tall fra 2001 til grunn. Kobber er
ogsa et av tungmetallene der bruken ifaglge nasjonale mal skal reduseres. Pa grunn av
kobberets giftighet anbefalte FFI at en framtidig ammunisjonstype ber vaare uten miljagifter.
Kobber og stal vil i tillegg redusere kvaliteten pa trevirke som fellesi forbindel se med
skytefelt og det er forbundet med store kostnader for nar et sagblad blir adelagt av metaller i
trevirket (Stremseng & Ljanes, 2002). | Qvarfort og Lefflers rapport fra Sverige
argumenteres det for at bly fra ammunisjon utgjer en saliten del av den totale
blyforurensningen, at det er meget liten sannsynlighet for direkte inntak av bly for
mennesker. Man savner ogsa et fullgodt alternativ til blyammunisjon. Dette er jo delvis sant
med tanke pa at en fullgod blyfri ammunisjon er under utvikling, men svenskene
argumenterer ogsafor at man i for liten grad har gjennomfert forskning pa hverken helse-
eller miljgeffektene av alternative ammunisjonstyper. De mener ogsa at gode kunnskapen og
kontrollen vi har med blyforurensningen i skytefeltene kan brukestil & handtere dagens
problem med bly (2006, s. 6-7). Deres pastand fra 2006 om at vi mangler et fullgodt
alternativ, styrkes sdledes av vare problemer med helseplager knyttet til blyfri ammunisjon.

Andre utfordringer man ser for seg ved videre bruk av blyfri anmunisjon er pa kort sikt at
en ny ammunosjonstype lik blyfri BT har en noe lengre rekkevidde enn NM 229 og vil derfor
utvide sikkerhetsmalen for skytebaner med 300m (Pedersen, 2011). Det kan faretil at noen
baner blir stengt for ombygging, eller at det ikke blir tillat & nytte 5.56mm pa disse banene
(Osrgnningen, 2011).
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4.2.3 Miljggevinsten i den store sammenhengen

Hvor stor er miljggevinsten egentlig ved & bytte ut bly med blyfri ammunison? Vi har sett at
blyfri ammunisjon fortsatt inneholder miljgskadelige tungmetaller og at deponeringen av bly
skjer i stor grad innefor skytebaners begrensinger. Det virker ogsa som om den lokale
forurensningen som skjer pa banenei stor grad er meget lokal og ikke pavirker miljget rundt
i nevneverdig grad. Unntak finnes selvfalgelig, og man har lokalisert enkelte steder hvor
utlekkingen fra baner skjer til starre vassdrag, men fortsatt under de grenseverdiene som er
gitt framyndighetene. Om blyutslippet vil utgjere en miljgtrussel ved de enkelte banene er
avhengig av en kombinasjon av faktorer; biotilgjengeligheten og mobiliteten til tungmetallet,
transportkapasiteten til jordsmonnet, og hvor naat kilden malinger foretas. Vi har i dag ogsa
kontroll pa utslipp og kan gjere tiltak for & redusere utlekking fra baner. Saledes ser det ut il
at bly i fast form ikke er en stor trussel for miljget ssmmenlignet med bly i gassform.

Blybensin ble forbudt brukt pa grunn av enorme mengder bly i luften som var skadelig a
puste inn. Innanding av bly under skyting skader helsavar pa samme mate.
Blybensinutslippene er i stor grad utfaset i dag men ifglge Klima og
Forurensningsdirektoratet (2011) slippes det arlig ut om lag 5,6 tonn bly til [uft (2009 tall).
Disse utdlippene er nedadgaende, men utslipp til vann ser ikke ut til & ha samme utvikling.
Det slippes ut arlig ca. sekstonn bly fralandbasert industri, noe som kan fa3.3kg i
Leksdalen og 4.3 kg pa Redsmoen til &framsta som en drapei havet. Sa en reduksjon fra 72
tonntil 14 tonni fast form er kanskje ikke den helt store miljggevinsten sett i et starre
perspektiv. Forsvaret bidrar i hvert fall i riktig retning, men hva med de sivile skytterlagene?

Det finnes om lag 850 sivile skytterlag spredd over hele landet med ca. 160 000 aktive
medlemmer. Hvert lag har gjerne én eller flere baner der det brukes blyammunison. Disse er
ikke under kontroll nar det gjelder utslipp. Jeg drev tidligere aktivt som sivil skytter, og da
var det vanlig & skyte to runder hver uke, ca. 60 skudd totalt. | sum blir dette ca. 3000 skudd
i dret hvisvi regner med kun trening i arbeidsuker. De mest aktive skyter nok vesentlig mer.
Tar vi totalen for alle skyttere blir dette en belasting pa 480 000 000 skudd i dret. Dette tallet
er mest sannsynlig altfor hayt, men om det faktiske tallet bare er en tidel av dette, savil det
vage tre ganger sa hgyt som det Forsvaret bruker arlig. 48 millioner skudd vil utgjere ca. 265

tonn bly pr. ar.
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4.2.4  Det politiske aspektet

Den svenske rapporten fra FOI (Quarfort & Leffler, 2006) papeker at det mest sannsynlig
ikke finnes et bedre alternativ enn blyammunisjon ndr man ser pa helheten. De fokuserer
ogsa paat man ikke burde foreta seg noen veivalg uten av det gjennomferes en god nok
konsekvensutredning. Den méaten Forsvaret har taklet problemene med blyfri ammunisjon
viser tegn til & sgke &”finne medisin for & dempe symptomene mer enn afinne arsaken til
sykdommen”. Med det mener jeg at man ser ut til & hele tiden preve atilpasse seg de
problemene som oppstar enn & heller si " stopp og rykk tilbake til start”. Det er et problem at
mange prosjekter blir gjort pa hastebasis og ikke kjart full innfaringsprosedyre og tester pa.
Hadde dette vaat gjort ville vi kanskje ha avdekket problemene fgr ammunisonen ble tatt i
bruk.

| og med at vi tilsynelatende ikke har en meget stor miljagevinst ved ammunisonsbytte, og
at man visste dette allerede i 2001, kan det virke som GIH sin avgjarelse om a bytte til blyfri
ble tatt pa bakgrunn av politisk press. Det kan tenkes at press fra miljgvernorganisasjoner og
politisk hold ferte til at man gikk med pakravenei tro om at man lettere kunne fa igjennom
Forsvarets gnske om a bygge Regionfelt @stlandet (Internett 2). Selv om Forsvaret na jobber
i sterre grad med & unnga helseskader og prever afinne en ammunisjon som innfrir paalle
omrader, er politikerne fortsatt opphengt i miljegevinst. Tidligere statsrad Grete Faremo
viste dette klart den 30. mai 2011 hvor hun uttalte ” Det er kun blyfri ammunisjon som kan
gi en langsiktig og god lgsning.” (Internett 1). Denne uttal el sen kan virke som den er bundet
i et politisk ma om nullutslipp, og ikke tar hensyn til andre faktorer som helseskader og

operative konsekvenser.

4.2.5 Delkonklusjon av miljggevinsten

Det framgar ganske klart at det for miljzet generelt og lokalt vil veare fordel aktig a bytte ut
blyholdig ammunigjon i Forsvaret. Denne miljggevinsten er derimot meget lokal og
sannsynligheten for blyforgiftning hos mennesker er liten. Det som taler for at et blyfritt

aternativ ikke er mer miljevennlig, er at utslippet av kobber, som ogsa er skadelig for



31

miljeet, vil gke betydelig. Kobber er i farste omgang toksisk for vannlevende organismer og
fisk, og ikke like skadelig for varmblodige dyr og mennesker. Relativt sett virker det som at
Forsvarets blyforurensning er forsvinnende liten, men at det er viktig for framtida at
Forsvaret kan vaare med pa a bidratil mer miljgvennlige ammunisonsaternativer, som for

eksempel sivile skyttere og jegere ogsa kan benytte.
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5 Sammendrag, konklusjon og veien videre

5.1 Sammendrag

Denne oppgaven har tatt for seg blyfri ammunison og forhold rundt innferingen av denne.
Det presiseres at det ikke gjelder en miljgvennlig, men en blyfri ammunisjon. | oppgaven har
vi sett at de helsemessige konsekvensene er at skyttere blir syke av a skyte med blyfri
ammunisjon av typen NM229 til HK416. Arsakene skyldes mest sannsynlig kobber og sink
som innandes under skyting. Det er ogsa blitt registrert at blynivaet er over grenseverdiene
ved skyting og at blyforgiftning over tid kan gi kroniske skader, i motsetning til symptomer
frakobber og sink somi stor grad gér over. Disse helseplagene har fart til en rekke tiltak
som har konsekvenser for utdanningen av soldater og treningsstandarden til vare operative

avdelinger.

Vi har ogsa sett pa kravene som stilles til soldatutdanningen i Haaren, og at enkelte
avdelinger ikke klarer & oppna disse kravene grunnet begrensninger som har vaat, og til dels
fortsatt er. De viktigste konsekvensene er at det blir mindre skyting, som gér ut over
kvaliteten, samt at bruk av stevmaske er til hinder for god trening, og kan fere til frostskader
ved minusgrader.

Nar det gjelder miljgaspektet rundt bytte til blyfri, er den viktigste miljagevinsten at man
slipper utslipp av bly og antimon. Bly er ansett for & vaare et av de verste metallene for
miljget og sledes vil det vaare en gevinst i seg selv dikke bruke det. Derimot finnes det
fortsatt miljefarlige stoffer, som kobber og sink i ammunisjonen, og blyfri ammunisjon vil
medfare en betydelig gkning i utslippet av kobber. | den store sammenhengen ser vi at
Forsvarets innsats ikke er nevneverdig, men som foregangsetat kan vaare med & pavirke
framtiden. I tillegg fyller Forsvaret de krav som er satt fra regjeringen om aredusere
utslippet av tungmetaller. Det framgar at det mest sannsynlig ligger politisk press bak
beslutningen om & bytte til blyfri ammunisjon og at denne prosessen har vaat lang og
komplisert. Forsvaret har heller ikke gjennomfert tilstrekkelige tester far innfaringen av

ammunisjonen, noe som gjar at Forsvaret har vaat pa hadene helt siden innfaringen startet.
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5.2 Konklusjon

Denne oppgaven skal svare pa problemstillingen: Er miljggevinsten tilstrekkelig sett i
forhold til de helsemessige og operative konsekvensene ved innfaringen av blyfri

ammunisjon i Forsvaret?

For & svare pa dette vil jeg dele konklusjonen i to deler, hvor jeg farst svarer pa hvor stor
milj@gevinsten er, og deretter vurderer hvor stor denne er i forhold til hel sekonsekvensene
og de operative konsekvensene. Men farst vil jeg papeke at dette har veat et meget
komplisert tema, med mange faktorer som spiller inn. Det finnes ikke noen enkle, rette svar
med to streker under. Det hele handler om i hvor stor grad man verdsetter miljget og i hvor
grad man kan leve med konsekvensene. Denne konklusjonen blir derfor min subjektive
vurdering, som offiser pa avdelingsniva, med tanke pa vektingen av konsekvenser mot

miljagevinst.

Miljagevinsten ved atai bruk blyfri ammunisjon er todelt. PA den ene siden er det bra at
man ikke bruker bly, da det er et av de verste tungmetallene forurensningsmessig. Pa den
andre siden vil det medfere gkte utslipp av kobber. Lokalt er forurensningen meget hgy og
gevinsten lokalt vil bli gkt pasikt. | det lange |gp er det riktig a finne alternativer for bly,
men pa sikt ma dette ogsa gjelde kobber. Selv om forurensningen er ansett som meget hay,
vil det avhenge av mange faktorer lokalt pa skytebanene om den faktisk er en reell
miljetrussel. Til slutt har vi sett at i den store sammenhengen utgjer ikke Forsvarets blyfrie
ammunigon en stor miljggevinst, men at beslutningen om innfering av blyfri ammunision

bagrer preg av politisk symbolsk verdi.

Nar det gjelder helseskader viser forskning at symptomer forarsaket av blyfri ammunisjon
trolig ikke er skadelig pa sikt. Forskningen viser ogsd at langvarig og hyppig eksponering for
blygasser vil kunne gi kroniske skader som ikke vil vaare |ette & oppdage. Derfor framstar det
som likegyldig med hensyn til begrensningene for skytetrening om man bruker blyfritt eller
blyholdig, i all den tid begge medferer det samme. Det vil derimot vaere en fordel a benytte
blyholdig ammunisjon med lukket kjerne da den ikke vil gi helseskader eller begrensninger.

Konsekvensene for operativ virksomhet har medfart problemer for mange avdelinger og vil

pakort sikt trolig medfere et etterslep mellom faktisk treningsstandard og operative krav.
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Hvisvi ser ale konsekvensene samlet sett opp mot miljggevinsten av blyfri ammunigion, har
de hatt mange falger for Forsvaret og spesielt Haaren. Miljagevinsten er derimot kanskje
ikke merkbar fgr om veldig lang tid. Det ma derfor bli en avveining mellom operativ
kapasitet og miljghensyn. Med bakgrunn i den tilsynelatende lille miljagevinsten blyfri
ammunisjon gir framstar det som om de operative konsekvensene har vaat og er for hgye.
Dette betyr derimot ikke at vi automatisk burde ga tilbake til bly. Salangt som vi er i
prosessen med utvikling av ny og bedre blyfri ammunisjon, vil det eneste riktige veare &
fortsette for & kanskje en gang i framtiden finne en " miljgvennlig anmunisjon” uten at man

trenger & sette anferselstegn rundt.

5.3 Veien videre

| skrivende stund pagér det mange prosjekter for 8 komme fram til et bedre alternativ. Som
Sikkerhetsinspekteren nevnte, er malet et giftfritt progektil og fjerning av alle tiltak som er
innfert. Telemark bataljon har nylig testet den nye blyfri BT, som vil f& navnet NM 255, uten
at det har vaat registrert problemer hverken funksjoneringsmessig eller helsemessig. FFI i
samarbeid med bl.a. bedriftshel setjenesten holder pa med nye tester av bade SS109, NM229
og NM 255 for afa bedre talldata pa problemene. Etterretningsbataljonen har fétt tillatel se til
a gjennomfare mengdeskyting over tid med et strengt blodprevetakingsregime for a finne ut
om blynivaenei kroppen faktisk overstiger tillatte grenseverdier ved bruk av

blyammunigjon.

Hvis NM 255 far godkjenning etter de siste prevene vil det muligens foreligge en
ammunision i farste kvartal av 2012 uten bade restriksjoner og bly.
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